UBND TINH LAM PONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG Y TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6:33/QP - CBYT Ldm Pong, ngay 12 thang 3 nam 2021
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh Chuén diu ra dao tao
nganh K¥ thuat Phuc hdi Chirc niing, trinh dd cao ding

HIEU TRUONG TRUONG CAO PANG Y TE LAM PONG

Can ctr Luat gido duc nghé nghi€p nam 2014;

Can ctr Quyét dinh sd 1982/QD-TTg ngay 18/10/2016 cia Thi tudng
Chinh phu vé viéc Quyét dinh phé duyét Khung trinh d6 qudc gia Viét Nam;

Can ctr Thong tu s6 46/2016/TT-BLDTBXH ngay 28/12/2016 cua Bo
truong B6 Lao dong - Thuong binh va X& hoi vé viéc Quy dinh vé diéu 1é
truong cao dang;

Can ct Quyét dinh s6 3505/QD-BGDDT ngay 15/5/2009 ctia B6 Gido
duc - Pao tao vé viéc Thanh 1ap truong Cao dang Y té Lam Pong;

Can ctr Thong tu s6 03/2017/TT-BLDTBXH, ngay 01/03/2017 ctua Bo
truong Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi vé viéc Quy dinh vé quy trinh xay
dung, tham dinh va ban hanh chuong trinh; td chirc bién soan, lua chon, thim
dinh gi4o trinh dao tao trinh do trung cap, cao dang;

Can ctr Thong tu s6 09/2017/TT-BLDTBXH, ngay 13/03/2017 cua Bo
truong Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi vé viéc Quy dinh to chuc thuc
hién chwong trinh dao tao trinh d6 trung cip, cao dang; quy ché kiém tra, thi, xét
cong nhan tot nghiép;

Can ctr Théng tu s 25/2020/TT-BLDTBXH ngay 30/12/2020 cta B
truong Bo Lao dong - Thuong binh va X& hoi vé viéc Ban hanh quy dinh khoi
luong kién thtrc tbi thiéu, yéu cau ve nang luc ma ngudi hoc phai dat dugc sau
khi tot nghiép trinh do trung cip, trinh do cao dang ciia 90 nganh, nghé dao tao;

Can ctr Thong tu s6 26/2020/TT-BLDTBXH ngay 30/12/2020 cua Bo
truong B6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi vé viéc Ban hanh danh muc
nganh, nghé dao tao cip IV trinh do trung cip, trinh d6 cao dang;

Theo dé nghi cia Hoi dong tham dinh Chuan dau ra dao tao nganh Ky
thuat phuc hdi chirc nang, trinh d§ cao déng cua Truong Cao d?mg Y té Lam
Dong.



QUYET PINH:

Piéu 1: Ban hanh kém quyét dinh ndy Chuin dau ra dao tao nganh Ky
thuat phyc hdi chirc ning, trinh do cao ding cua Trudong Cao ding y té Lam
Déng.

Piéu 2: Quyét dinh nay co hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3: Cac Ong (Ba) Truong cac phong, khoa va don vi lién quan chiu
trach nhiém thi hanh quyét dinh nay./.

Noi nhdn:

- Nhu Diéu 3 (thye hién); - BIEU TRUONG

- Ban Giam hi¢u (b&o c4o); ';\
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UBND TINH LAM DONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO PANG Y TE Poc lap - Tw do - Hanh phc

CHUAN PAU RA
(Ban hanh kém theo quyét dinh sé 33/ OP-CBYT ngay 12 thang 3 nam 2021 cua Hiéu
trucng triong Cao dang Y té Lam Pong)

Tén nganh, nghé: PHUC HOI CHU'C NANG

M4 nganh, nghé: 6720603

Trinh d6 dao tao: Cao ding

Hinh thac dao tao: Chinh quy

Péi tuong tuyén sinh: tét nghiép THPT hoic twong duong
Thoi gian dao tao: 3 nam

I. MUC TIEU TONG QUAT:

Dao tao ky thuat vién phuc hoi chic ning trinh d6 cao dang cd pham chat chinh
tri, dao duc, c6 y thirc phuc vu nhan dan, c6 kién thic va ning luc thuc hanh nghé
nghiép phuc hoi chirc ning ¢ trinh do cao dang, ¢ suc khoé, dap ung yéu cau xay
dung va bao vé To6 quéc; thuc hanh nghé nghiép theo quy dinh ciia nha nudc vé cong
tac 1am giam tac dong, giam kha ning va tan tat, tao cho nguoi Khuyét tat co co hoi dé
hoi nhap, tai hoi nhap xa hoi, c6 co hoi binh dang tham gia cac hoat dong trong gia
dinh va xa hol.

I1. MO TA NHIEM VU:

- Lap ké hoach phuc héi chic ning va truc tiép thuc hién ké hoach phuc hoi
chtic niang theo diing quy ché chuyén mén;

- Huéng dan sir dung thiét bi: kiém tra hoat dong cua thiét bi, van hanh thiét bi
dang theo quy trinh K¥ thuat bénh vién theo dting y Iénh cua bac si.

- Huéng dan va dong vién ngudi bénh cing véi gia dinh bénh nhan vé cach
luyén tap tai nha theo dang k¥ thuat va phai dam bao sy an toan.

- Kiém tra cac thiét bi chuy@n sir dung trude khi diéu tri cho nguoi bénh.

- Thuc hién theo quy ché cong tac cua khoa Phyc hoi chirc niang dong thoi quy
ché quan ly cling véi viéc str dung thiét bi va vat tu y té.

- Ghi chép day du thong tin theo ddi, cham séc ngudi bénh bang k¥ thuat Phuc
hdi chirc nang

- Bao quan thiét bi va cac phuong tién dé tranh bi hong.

- Khong duogc bo vi tri 1am viéc néu nhu may moéc dang hoat dong.

- Trong thoi gian sua chira may, ky thuat vién sé ludn c6 mat cung vai cac thg
sua chira.



- Nang cao trinh d6 chuyén mén, ngoai ngir dong thoi tham gia quéa trinh nghién
ctru khoa hoc dong thoi thyuc hién k¥ thuat Phuc hoi chirc nang theo su phan cong.

- T6 chire céc budi hop nguoi bénh theo dinh ky déng thoi hudng dan cham soc
suc khée cho nguoi bénh.

- Thuc hién cac quy dinh vé y dutc, cac quy ché chuyén mén, cac quy trinh ky
thuat caa nganh y té va cac quy dinh caa phap luat lién quan dén linh vuc diéu dudng
I11. CHUAN PAU RA

1. Kién thiec:

- Trinh bay duoc céc van dé lién quan dén bénh ly, khiém khuyét, giam kha
nang, va tham gia cua bénh nhan/khach hang;

- Giai thich duoc ké hoach chim séc va can thiép Phuc hdi chirc ning lién quan
kién thuc giai phau hoc, sinh 1i co thé con nguoi, sinh 1i bénh, sinh co hoc, duoc Ii, cip
ctru ban dau;

- Giai thich dugc cac co ché tac dung cua cac phuong thirc can thiép phuc hoi
chuc nang;

- M6 ta duoc phuong phap thyuc hién can thiép trong so cap cuu;

- Chon lya can thiép phuc hdi chtrc ning phu hop va an toan véi tinh trang bénh
nhan/khéach hang c6 rdi loan hé co-xwong-khép, tim mach - hd hap, than kinh - co;

- Trinh bay duoc phuong phap phan tich, danh gia két qua cia qua trinh can
thiép Phuc héi chire nang va diéu chinh ké hoach can thiép dwa vao md hinh ICF;

- M6 ta duoc céch st dung céc thiét bi may mac, dung cu tap luyén, bién phap
an toan can thuc hién trong van hanh, bao dudng tai cac vi tri cong viéc phuc hoi chic

nang;

- M@ ta dugc cac quy dinh, quy trinh thuc hién ki thuat phuc héi chirc ning an
toan;

- Trinh bay duoc phuong phap cap ciru nguoi bi ngung tim ngung tho, dién
giat;

- Thao luan phuong thitc lwong gia ban dau, lugng gia tién trién, va cac can
thiép phuc hoi chiic nang;

- Liét ké dugc céac thuat ngir phuc hdi chirc nang sir dung thdng dung bang tiéng
Anh;

- Trinh bay duoc rd rang cach thirc hudng dan ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh
cac phuong phép tu chim soc va phong ngtra bénh phi hop diéu kién ca nhan bénh
nhan/khach hang;

- C6 kha niang nhan biét, phan tich, danh gia thong tin tir nhiéu ngudn khéc
nhau;



- Trinh bay dwoc nhitng kién thirc co ban vé chinh tri, phap luat, tin hoc, ngoai

ngit, gi4o duc qudc phong an ninh, gio duc thé chat theo quy dinh.
2. Ky nang:

- Thuc hién thanh thao so cip ctru ban dau;

- C6 k¥ ning quan sat, danh gia nhanh tinh trang chirc ning cua bénh nhan dé
tiép don bénh nhan/hd tro bénh nhan;

- Thu thap dugc thdng tin, giai thich, phan tich, luong gi4, va ra quyét dinh can
thiép phu hop tinh trang bénh nhan/khach hang;

- Thuc hién dugc va ding cac k¥ thuat luong gia dau hiéu sinh ton va phuc hoi
chirc nang thong thuong;

- Lap duoc ké hoach can thiép phuc hdi chirc nang dya trén nhitng van dé sirc
khoe cta nguoi bénh trong cac linh vuc co-xwong-khép, tim mach - hé hap, than kinh-
co nguoi lon va tré em;

- Thuc hién duoc cac can thiép phuc hoi chitc ning dung quy trinh hudng dan,
phU hop Vvéi van héa, tin ngudng cia ca nhan, gia dinh va cong dong;

- Str dung an toan va thanh thao céc thiét bi vat ly, thiét bi tap luyén va dung cu
tro gilp;

- Theo ddi duoc tién trién va cap nhat cac can thiép phuc hoi chtrc ning da thuc
hién;

- Phéi hop hiéu qua véi nguoi bénh, gia dinh va dong nghiép trong viéc theo
ddi, cham soc, can thiép va diéu tri nguoi bénh lién tyc;

- Panh gia dung két qua ciia qua trinh can thiép phuc hdi chiic ning va diéu
chinh ké hoach can thiép dwa vao tinh trang sic khoe nguoi bénh va két qua mong doi;

- Huéng dan nguoi bénh, gia dinh nguoi bénh ciac phuong phap tur chim séc va
phong ngira bénh phi hop diéu kién ca nhan bénh nhan/khach hang;

- Thuc hién dugce tu van, truyén théng Giéo duc sic khoe dé hiéu, d& thuc hién
tai cong dong;

- Str dung ¢6 hiéu qua va thich hop cac hinh thic giao tiép;

- Hudng dan ngudi bénh, gia dinh nguoi bénh sir dung thanh thao mot s6 dung
cu tro giup don gian hd tro trong diéu tri;

- Huéng dan thanh thao cac phuong phap phuc hdi chirc ning dya vao cong
déng;

- Xay dung ké hoach 1am viéc theo nhém va phdi hop véi céc thanh vién trong
nhém dé thuc hién ké hoach cham soc diéu tri cho bénh nhan;

- T6 chtrc va quan ly khoa phong vat ly tri liéu phuc hdi chic ning mét cach
khoa hoc;

- Ghi chép hd so phuc hdi chirc ning chinh xac, day du va kip thoi;



- Quan ly cbng viéc, thoi gian cua ca nhan khoa hoc va hiéu qua; - Rén luyén
thé duc thudng xuyén dé nang cao sirc khoe caia ban than;

- Tuan tha cac quy dinh cua cac co so Y té;

- Hanh nghé theo quy dinh cua phap luat lién quan dén y té va cac quy dinh caa
Bo Y té;

- Ung dung duoc nhitng kién thirc co ban vé chinh tri, vin héa, xa hoi, phéap
luat, quéc phong an ninh, gido duc thé chat theo quy dinh dé phuc vu cho qué trinh lao
dong san xuat, kinh doanh tai doanh nghiép;

- Str dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; tng dung cdng nghé
théng tin trong mot s6 cdng viéc chuyén méon cua nganh, nghé;

- Stir dung duoc ngoai nglr co ban dat bac 2/6 trong khung nang lyc ngoai ngi
cua Viét Nam, tng dung duoc ngoai ngit vao mot sé cong viéc chuyén mon caa nganh
nghé.

3. Mire d9 tw cha va trach nhiém:

- Nhan biét va bao cao cac hanh vi vi pham véi co quan c6 tham quyén va chiu
trach nhiém ca nhan vai bao cao do;

- Ton trong vai trd, quan diém, va uy tin cia dong nghiép; - Bao vé quyen loi
bénh nhan/khach hang;

- Tuén tha nguyén tic an toan cho ngudi bénh;

- Trung thuc, khach quan, than trong, y thic lam viéc hiéu qua trong thuc hanh
nghé nghiép;

- Biéu hién hoa nha, khiém tén véi dong nghiép va nguoi bénh;

- Cam théng, chia s¢, &n can, chu déo voi ngudi moi ngudi;

- Panh gia chat lugng cong viéc sau khi hoan thanh ciia c& nhan va thanh vién
trong nhdm va chiu trach nhiém d6i véi két qua cong viéc;

- Tu chu, 1am viéc doc 1ap, theo nhém hodc huéng din nguoi khac trong to
nhém khi thyuc hién cdng viéc;

- Chiju trach nhiém ca nhan khi dua ra cac quyét dinh va can thiép phuc hoi
chuc nang;

- Tuan thu tiéu chuan dao dic nghé nghiép cua qubc gia va qudc té trong thuc
hanh phuc hdi chirc ning

4. Vi tri viéc 1am sau khi tét nghiép

Sau khi tot nghiép ngudi hoc c6 ning luc dap tng cac yéu cau tai cac vi tri viéc

lam cua nganh, nghé bao gom:
- bién tri liéu;
- Van dong tri liéu;
- Ho hép tri liéu;



- Xoa bodp tri liéu;
- Str dung dung cu tri liéu;
- Str dung dung cu hd tro;
- Hoat dong tri licu I, 11;
- Phuc héi chire ning nhi.
5. Kha ning hoc tip, niang cao trinh do
- Khéi lugng Kkién thic téi thiéu, yéu cau vé nang lyc ma ngudi hoc phai dat
duoc sau khi tét nghiép nganh, nghé Ky thuat phuc hoi chirc nang trinh d6 cao dang
tiép tuc phét trién & trinh d6 cao hon;
- Nguoi hoc sau khi tot nghiép c6 ning luc ty hoc, tu cap nhat nhiing tién bo
khoa hoc cdng nghé trong pham vi nganh, nghé dé ning cao trinh d6 hoic hoc lién
thong 1én trinh d6 cao hon trong cung nganh, nghé hoic trong nhém nganh, nghé, hoac

cung linh vyc dao tao.
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